
מהבית אפשר להתנדב! עם ישראל זקוק לך! גם 

 אז מה ניתן לעשות?

 

שיחות חיזוק ושמירה על 

 קשר

 בודדים קשישים

 חניכים מהסניף

 החניכה מהפרויקט חונכות

 סבא וסבתא

 

 

 

 הוקרה לצוותי רפואה ובטחון

 עריכת סרטון הוקרה או

כתיבת מכתב תודה לצוות 

 מד"א וכוחות הביטחון הרופאים,

את הסרטון/ מכתב ניתן להעביר לכתובת 

 המייל

brqtsdh@gmail.com  בכדי שנעביר זאת 

 

סיוע לימודי או העברת 

 הדרכה

ברה מהכיתה לחלימודי סיוע 

 או תלמידה מכיתה נמוכה יותר

 בעזרת שיחת טלפון/ וידיאו/זום

 

סיוע בהתרמות לקמחא 

סיוע למען רכישת  דפסחא/ 

 יד שרהציוד רפואי ל

 

 עזרה בבית

 "עניי ביתך קודמים"

 עזרה עם האחים הקטנים

 סיוע בניקיון לפסח

 קשר טלפוני עם סבא וסבתא

 

 -חן במדבר

 ממשיכות בחסד גם מרחוק 

 ברקת -0526301879להצעות נוספות ושאלות ניתן לפנות ל

 "עיקר היהדות לעזור ליהודי"

ך איר פרטים בקישור המצ"ב ויצרו עמניתן להש -למעוניינות

 עם קשישים בודדיםטלפוני קשר לגבי יצירת קשר 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfkjVxUn

07Uny2_UkamPZ7wU6IC_wscUnMbpHuVLYEZhPO69

w/viewform 
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